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カラオケ喫茶

参議院選挙に伴い、不在者投票を実施しまし

た。参加されるご利用者様に、安心して投票

していただけるよう、会場設営や案内を行い、

手続きをサポートさせて頂きました。日頃か

ら関心を持たれている方は、「投票できてう

れしい」と話されていました。

不在者投票

9月3日、佐賀県庁にて行われた表彰式へ出席

して参りました。障害者の雇用にあたって、

積極的に取り組んでいる優良事業所の表彰式

で、当法人は独立行政法人高齢・障害・求職

者雇用支援機構理事長

努力賞として、

表彰状を頂きました。

7月 2 7日、ｶﾗｵｹ喫茶を開催しまし

た。最初は、「声の出んよ」と遠慮さ

れていたご利用者様も、マイクをお

渡しすると、素敵な歌声で立派と歌

い上げられていました！中には、何

曲も歌われた方や、アカペラで歌

われた方もいらっしゃいました！懐

かしの昭和歌謡や軍歌、童謡など、

お好きな曲を歌って聴いて、楽しま

れていました。「久しぶりに歌って楽

しかった」 「また参加したい」との感

想を頂き、大盛況でした。

障害者雇用優良事業所表彰式

私達は生活支援課

です。御利用者様や

御家族様のサポート

をさせていただいて

おります。お困り事等

ございましたら、お気

軽にご相談下さい。



■日常風景■

グランパランいまり通信

母の日

10月24、25、26日は伊万里くんち（伊万里トンテントン祭り）です。グランパランいまりでも、１０月24日(金)に “伊万里く

んち料理” と題して、行事食を提供させて頂きます。中でも “にごみ” は、伊万里の方にとってはとても馴染みのある

お料理の一つではないでしょうか。

“にごみ” という名前の由来は、汁気の多い煮込み料理 「煮込み」 が変化した言葉と考えられています。伊万里く

んちでは、 「栗おこわ」「昆布巻き」「煮しめ」など、豪華な料理が振舞われますが、その際に余った食材や切れ端を無

駄なく活用する為に、“にごみ” が作られたそうです。「おもてなし」だけではなく、全ての食の恵みを生かし、家族の食

事も大切にする先人の心遣いや知恵が詰まった暖かい料理が、 “にごみ” なのですね。

これからも皆様にお楽しみ頂けるよう、心を込めて、日々の食事を提供させて頂きます。

管理栄養士より

8月29日、映画鑑賞会を開催しました。事前にご利用者様に、「観たい映画は

ありますか？」とアンケートを実施し、一番声が多かった『男はつらいよ～

望郷編』を上映しました。お好きなお飲み物やお菓子をお供に、観賞されて

いました。上映後感想をお聞きすると、「面白かったよ」「感動した」「昔

を思いだした」「今後も定期的に映画鑑賞会を開いてほしい」等、素敵な笑

顔で話して下さいました。開催してよかった！と思いました。

口腔ケア研修

グランパランいまりでは、定期的に口腔ケアの研修を実

施しています。

7月15日、上田歯科の上田先生より、直接口腔ケアの方

法等の指導を受け、日頃のケアの方法や、注意点などを

学ぶことができました。口腔ケアは高齢者の健康にとっ

て、とても大切なことです。今回学んだことを活かし、

ご利用者様の健康に繋げていきたいと思います。

映画鑑賞会

伊万里郷土料理 “にごみ” とは？


