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グランパランいまり

元旦
２ ０ ２ ３年がスタートしました！新年のあい

さつと共に、おひとりおひとりお屠蘇を提供

させていただきました。その後、スタッフ手

作りのグランパラン神社で初詣をし、昼食

は特製のおせち料理でした！「うまかった

ばい。」 「昔は正月によく作りよったよ。 」等

の声が聞こえていました。今年もよろしくお

願いいたします。

vol.11

「ひまわり会」

はじめました。
定期的にフロアのスペースに集まって

体操やレクリエーションに取り組んでいま

す。会の名前は、利用者様発案です！

会話も弾まれ、いつもと違う日常の中に

楽しそうな笑い声が聞こえています。

活動内容

・思い出話 ・歌

・嚥下体操 ・リズム体操

などを行っています。



■日常・レク風景■

グランパランいまり通信

特養入所申し込み随時受付中

百寿祝賀会＆クリスマス会

3階の利用者様で、１０ ０歳を迎えられ

る方がおられ、伊万里市長様からの記

念品授与式を行いました。その後祝賀

会とクリスマス会を行いました。コロナ

禍の影響で、2階と3階別日での開催と

なりましたが、スタッフによるハンドベ

ル演奏やダンスの披露もあり、「サンタ

の衣装もよー似合っとるし、ハンドベル

も上手やったよ。」とのお言葉をいただ

けました！皆様踊りに合わせて手拍子

をして下さっていました。

●誕生会 ●食レク ●節分行 事 予 定


