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1 1月1 7日（水）に観月会を

行い、職員も一緒にお饅頭と

お抹茶を頂きました。入居者

様との会話も弾み、とても賑

やかなひとときでした。

観月会開催！

「いまり秋祭り トンテントン」の時期に、

毎年伊万里市民センターよりお御輿を

お借りしています。

来年は合戦を見ることができますよう

に！
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グランパランいまり

サ ー ク ル 活 動
月に3回程開催しています。

生花や習字、絵手紙など、各々の作品作りに取り組

まれています。皆様の会話や笑顔が絶えない様子を

みて、職員もやりがいを感じています。

御神幸祭伊万里神社



●抱え上げない介護

●心肺蘇生法、ＡＥＤ使用

●ユニットケアの考え方

●身体拘束・高齢者虐待防止

スタッフのスキルアップを目的に

色々な研修会が予定

されています。

研修会に参加し、知識

を深め、利用者様に

より良いケアを提供

できるよう、積極的

に参加しましょう！

■日常・レク風景■

グランパラン通信

1 1月1 8日（木）施設内の全体研修会で、インフルエンザに

ついて学びました。今年は新型コロナウイルス制限緩和となり、

国際的な人の移動が再び開始となれば、インフルエンザの流

行が起きる可能性があります。

手指消毒の徹底、マスクの正しい装着、室内換気、湿度

5 0～6 0％を保つ事、栄養バランスのとれた食事、規則正しい

睡眠を、気を許さず心掛けていきたいものです。

今後の行事予定

●クリスマス会

●サークル活動

●食レク（各月）

●誕生会（各月）

インフルエンザについて

研 修 予 定


