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1 0月 1 0日、コロナ禍より中止していた法人全

体での秋祭り、「グランパランフェスティバル」

を開催しました。焼き鳥やポップコーン、チョコ

バナナやたこ焼き、そしてお菓子のつかみ取り

など、美味しそうな出店がたくさん並びました。

皆様お好きな物を選ばれ、召し上がられてい

ました。また、各事業所のステージ披露に手拍

子をされたり、一緒に口ずさんで歌われたりと、

大変賑わっていました。最後は、スタッフ、ご

利用者様、来場して下さったご家族様等全員

で、 2 0 0個の風船を空に飛ばしました。風船が

見えなくなるまで、「わー綺麗かね！」と空を見

上げていらっしゃいました。また来年の開催を

楽しみにお待ちください！

グランパランモワ ＴＥＬ.0955-23-4677
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看 護 よ り
【冬に流行する感染症】
この時期特に、新型コロナウイルスに加え、インフルエンザやノロウイルス、ＲＳウイル

スや溶連菌、そしてマイコプラズマといった感染症が流行します。冬に感染症にかか

りやすい理由としては、湿度が下がりウイルスが長く空気中に漂いやすくなる為です。

また、乾燥で喉や鼻の粘膜が弱まり、ウイルスが体内に入りやすくなる為でもあります。

そのため、誰でも体調を崩すリスクがあります。基本的な感染対策に加え、規則正し

い生活や、予防接種を受けるなどして、健康にこの寒い冬を乗り越えましょう。

↑今回はモワスタッフです。



10月24日、いまりくんち

に合わせて、おくんち料

理を提供させていただき

ました。かけあえやにご

みといった、昔ながら、

おくんちならではの料理

に、「珍しかね」とじっくり

味わいながら召し上がら

れていました。

生活リハビリの一環として、

花紙を利用者様に丸めて

頂き、それを使った作品制

作を行っています。10月は

ハロウィン飾りを制作し、現

在は12月に100歳の誕生日

を迎えられる利用者様の、

お祝いの飾りを制作中です。

利用者様との制作最中、「こ

がんして祝ってやらすとなら

もっと長生きせんばね」と笑

顔でおっしゃっていました。
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■日常・レク風景■

観月会
1 1 月 4日、観月会を行

いました。水羊羹とお

抹茶を美味しそ うに頂

かれていました。インド

ネシア人のスタッフも、

日本のお抹茶に初挑

戦されましたよ！
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