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謹賀新年

ノ ロウイルスとは嘔吐、下痢、腹痛、発熱等の症状を引き起こす感

染症で、秋から春にかけて流行します。非常に感染力が高く、嘔吐、

下痢によって脱水症状に陥る事もあるため注意が必要です。

ノロウイルス、コロナウイルス、インフルエンザ等の感染症から、自

分の身を守るためにも、引き続き手洗い・ うがいの徹底、マスク着

用を心掛けましょ う 。適切に汚物の処理を行う為には、適切な消毒

液が必要となります。家庭でも簡単に出来る消毒液の作り方を右側

に載せていますので、ぜひ作って使用されてみて下さい。

ノロウイルス感染症について
作 り 方

消毒液の

令和4年1月 1日、新しい年が始まりました。

毎年、年の初めは利用者様とスタッフ一緒にお

正月をゆっく りと過ごしています。午前中にお屠

蘇、昼食におせち料理を提供させていただきま

した。「彩りが綺麗でいつもより美味しいね。」な

どの声も聞こえていました。午後からは正月遊び

の羽子板、福笑い、書初めを各々されていまし

た。福笑いでは「こんなものかな。」 「変な顔に

なったよ。 」 と出来上がった顔を見て、楽し気な

笑顔をみせて下さいました。これからも、老後を

楽しくのんびりと過ごして頂けるように、スタッフ

一同頑張っていきますので、よろしくお願い致し

ます。

ご利用者様に安心安全に過ごして頂くため

にも、万が一のリスクに備え、蘇生法や操作

方法を、研修を通して改めて学びました。

実際にそのような場面に遭遇した際、研修

で実践したことを活かせるよう、今後も定期

的に研修会を開催し、全職員の意識向上に

努めてまいります。

グランパランモワ ＴＥＬ.0955-23-4677

グランパラントゥール ＴＥＬ.0955-20-9310
↑今回はモワスタッフです。

ＡＥＤ使用方法

（内部研修）



モワ・トゥール通信

■日常・レク風景■

門松制作
ご利用者様と一緒に、日本の正月には

欠かせない門松を作りました。

年神様を家に向かい入れる為の目印

である門松。

「ナンテンはここね」「クマザサはこっち」

とアドバイスを頂きながら、立派な門松

が完成しました。

毎年恒例のクリスマス会

1 2月 2 0日、 2 4日に各事業所でクリスマス

会を行いました。スタッフによる出し物では、

ハンドベルやヒゲダンス、傘回しなどを行い、

女性スタッフによる踊りでは、利用者様も音

楽に合わせて、手拍子や体を動かして下っ

さったり、とてもにぎやかなひとときでした。

ク リスマスプレゼントをお渡しすると 「これも

らってよかと？」と笑顔で受けっとって下さい

ました。利用者様の素敵な笑顔を見る事で、

スタッフも笑顔になり、元気をいただいていま

す。いつもありがとうございます。


