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通信モワ・トゥール

消防避難訓練
安心してご利用して頂く為に、年2回の火災

訓練を実施しています。

万が一に備え、火災や地震など慌てず対応

できるように緊迫感を持っての訓練となりまし

た。

定期的な訓練を行う事で、利用者様の安全

を守り、安心して過ごせる環境を提供します。

松尾ヒサヨ様、倉町幸男様の誕生会を開催しました。

松尾様は、めでたく 1 0 6歳を迎えられ、スタッフによる

出し物や踊り、利用者様による歌やゲームで大変賑わい、

笑顔で楽しまれたご様子でした。

スタッフもこの日の為に、踊りや出し物の練習をし、

利用者様の笑い声や笑顔で元気をもらえたと思います。

祝！106歳！

盛大に誕生会を

行いました。

熱中症に注意

熱中症の三大初期症状①頭の症状（頭痛、めまい、ふらつき）②手足

の症状（筋肉痛、足がつる）③お腹の症状（吐き気、嘔吐、腹痛）など

の症状が出た時はもちろん、その前兆を何となく感じた段階で早めに

水分をとりましょう。高齢者の方は自分で体調の変化に気付きにくい事

が多い為、こまめに水分をとり、熱中症予防につなげましょう。



モワ・トゥール通信

■日常・レク風景■

個別機能訓練
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花心会に、外国の方を職員としてお迎え

しました。お国はベトナムです。

日本語を学びながら、ステキな笑顔で

一生懸命頑張って頂いております。

どうぞよろしくお願い致します。

畑作 り も 行われてお り 、

ご 利用者様も水や り な どの

お手伝いを し て下 さ っ てい

ます 。

利用者様お一人おひとりに合わせた、さまざまなプ

ログラムを専門職より提案して頂き、継続した取り

組みを行っています。「歩けるようになりたい」 「腕

を上げられるようになりたい」等のご要望に応え、歩

行訓練や筋力増強訓練、関節可動域訓練などを

行い、個々の意欲向上にも役立っています。


