
グランパランラシュレ ＴＥＬ.0955-20-0001

vol.1住宅型有料老人ホーム
グランパランラシュレ 通信
～父の日～

いつもありがとう
母の日が過ぎれば次は父の日ですね。

男性のご利用者様へ、黄色い薔薇を

プレゼントさせていただきました。

実は、父の日に黄色い薔薇を贈るのは、

日本独自の習慣のようです。

綺麗に咲いた薔薇と一緒に、記念の一枚を

撮影しました。皆様とても優しい表情で、

ほっこりとしたひとときでした。

と こ と
暑い日が続きますがいかがお過ごしでし ょ うか。ニュースでも熱中症の話題を毎日耳にする

よ うにな りました。少しでも涼を求めて過ごしていきたいものです。

そしてこの季節、利用者様の体調も気になるところです。水分補給がとても大切で、喉が渇く前

に飲んで頂くよ う 、お声かけを行っています。冷房で体を冷やしすぎないように注意して、皆様

の健康を維持できればと思います。まだまだ暑さはこれからですが、ご家族様も体調にはお気を

付けてお過ごし ください。

♪ささの葉サラサラ

～7月7日は七夕様～
今年も七夕の季節がやってきました。梅雨の

雨で気分がスッキリしない日もありましたが、

七夕の日当日の昼食に、「七夕御膳」を提供さ

せて頂き、涼し気なそうめんとスイカに、季節を

感じることが出来ました。そうめんは、温かいもの

と冷たいものを、お一人お一人にチョイスして頂

き、 「うゎー、豪華かね」 「スイカも甘か！」と美味

しそうに召し上がられていました。
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伊万里のお祭りといえば、「伊万里

くんち」が有名ですが、「どっちゃん

祭り 」も、賑わいを沸かせるお祭りの

ひとつです。

そんな伊万里のお祭りの雰囲気を味

わって頂こうと、少しの時間ではあり

ましたが、見学に行ってきました！頭

や体を使うゲームに挑戦され、終始

笑い声や歓声で賑わっていました。

外出される機会が少ないため、新鮮

な雰囲気や空気を味わえ、いい気分

転換にもなられたご様子でした。

～どっちゃん祭り～

「笑顔がいっぱい」


