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～祝百寿～

1 2月1 6日に百歳のお祝いをしました。

少し緊張をされていたご様子でしたが、式典

が始まるといつもの笑顔で、インタビューにも

しっかりと答えていらっしゃいました。

1 0 0歳という今日この日も、ご自分の足で歩

かれ、普段通りの優しく穏やかな表情で、1日

を過ごされました。これからもお元気で1 0 0歳

からの人生を楽しんで下さいね。

と こ と
新年あけましておめでとうございます。年明け早々雪景色でしたね。寒い日が続きましたが、

いかがお過ごしでしょ うか？ラシュレの皆様はとてもお元気に過ごされています。

常日頃、お皿洗いや、お茶を配って下さったり、スタッフを気がけて手伝って下さいます。

今後も皆様に生きがいを持って、楽し く健康に過ごして頂けるよ う、スタッフ一同ご支援させて

いただきます。

皆様にとって素敵な一年になるよう心よ り願ってお ります。

12月といえば…

メリークリスマス！
一年に一度のお楽しみ。クリスマス会を

開催しました。今年はケーキを3種類準備し、

お好きなものを選んでいただきました。

「あー、美味しい」と、とても美味しそうに召し上

がられていて、スタッフ一同嬉しかったです。

プレゼントは皆様同じではなく、利用者様お一人

お一人を想像しながらチョイスさせていただき、

選ぶ私達もとても楽しかったです。

写真を撮る時も最高の笑顔を見せて下さり、

ほっこりとしたひと時でした。
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1月 1日は新しい年の始まりです。

皆様と笑顔で新年の挨拶を交わし、

お一人お一人にお屠蘇をふるまわせ

ていただきました。そして昼食には、

おせち料理を提供させていただきまし

た。 1年のスタートを、皆様と過ごせる

事はとても幸せなことです。

色んな経験をされてきたからこそ、

今の人生がある、それを考えると一日

一日、一年、一年がとても大切に思え

てきますね。

今年も一年

よろしくお願いします。

～迎春～

新しい

一年の始まりです！


