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５ / ３ １ (日 ) 、伊万里市で「どっちゃん祭り」が開催されました。

当法人も会場のブースをお借りして、介護・福祉体験型ワーク

ショップを出店しました。

「介護レクリエーション体験」「福祉用具の展示・体験コーナー」

「ケアマネジャーによる介護相談」といった、３コーナーを用意し、

実際に見て・触れて・体験して頂くことで、介護や福祉をもっと身

近に感じて頂けるブースとなりました。たくさんの方にご参加頂き、

笑顔溢れるひとときとなりました。

今年も父の日イベントを開催しました。「藤づるの会」様

にお越しいただき、マジックショーや大正琴など、様々な

出し物をご披露してくださいました。途中、スタッフも一緒

にマジックを体験させてもらい、利用者様から「おぉ～」と

歓声が上がっていました。

また、男性のご利用者様に黄色のバラをプレゼントさせて

いただき、少し照れながらも、 「ありがとう！」と、素敵な笑

顔で受け取って下さいました。
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いよいよ本格的な夏を迎え、連日のように厳しい暑さが続いていますが、皆様いかがお過ごしで

しょ うか。セミの元気な鳴き声にも負けない、皆様の明るい笑顔とパワフルさに、私たちも毎日元

気をいただいています。

夏はお祭りや花火、スイカやかき氷など、楽しみがたくさんある季節です。一方で、暑さによる疲

れや、熱中症にも注意が必要な季節でもあります。エスペランスでは、こまめな水分補給や室温

管理を行いながら、皆さまが安心して過ごして頂けるよう努めてまいります。

エスペランス通信

日常・レクリエーション

7月 7日、恒例の七夕イベントを開催しました。

色とりどりの短冊に、それぞれ願い事を書いていただきま

した。 「健康に過ごせますように」 「いつまでも元気でデイ

サービスに行けますように」や、中にはユーモア溢れる内

容を書かれている方もいらっしゃいました。書いて頂いた

短冊は、七夕飾りと一緒に笹へ飾りました。皆さまの願い

が込められた笹はとても華やかで、季節を感じられる素敵

な飾りとなりました。皆さまの願いが叶いますように。

七夕イベント

ピンポン玉ゲーム

防災かるた

スイカのうちわ制作

今後も、季節を感じられるレクリエーションやイベントを取り入れ、笑顔あふれる時間をお

届けしてまいります。


