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1 0月 1 0日にグランパランフェスティバルが開催され、

各事業所から飲食の出店と、ステージ発表がありまし

た。エスペランスからは、お菓子のつかみ取りと綿菓子

を出店し、バンド演奏＆コーラスをステージで披露しま

した。 8月中旬から、職員のバンド演奏と利用者様の

コーラス練習を開始しました。候補の楽曲を何曲か選

び、利用者様のご意見も取り入れながら、最終的に

「月がとっても青いから」 「ふるさと」 「高原列車はいく」

の 3曲に決めました。当日は皆様弾けるような笑顔で楽

しまれていました。

1 1月 4日と 6日に、毎年恒例の秋のお茶会「観月会」が開催さ

れました。催事会場には秋の月見の設えが施され、ほのかな抹

茶の香りが広がっていました。利用者様同士の語らいも自然と弾

み、季節を感じながらゆったりと過ごせる、特別なひとときとなり

ました。静かな時間の中で、普段よりじっく りとお話しすることがで

き、利用者様からも「おいしい」 「落ち着く 」 「のんびりして良い」な

どの声が聞かれました。これからも利用者様にお楽しみ頂ける行

事を企画し、心豊かな時間を提供してまいります。
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寒さも日に日に増し、今年も残すところわずかとなりました。日頃よりエスペランスの活動にご

理解とご協力を賜り、心より御礼申し上げます。今年一年を振り返り、皆さまに元気にご利用い

ただき、笑顔のあふれる時間をご一緒できましたことを、大変嬉しく感じております。

これから益々寒さが厳しくなります。通信をご覧の皆様におかれましては、どうぞお身体を大切

に、穏やかな年末をお過ごしください。そして良いお年を迎えられますように、職員一同願って

おります。来年もエスペランスへの変わらぬご愛顧のほど、よろしくお願い申し上げます。

■ 日常の風景 ■

エスペランス通信

1 0月の末に、利用者様と一緒に花壇の花植

えを行いました。皆様活き活きと作業されて

いました。かわいい花壇が出来上がりました。

その他イベント・レクリエーション

1 0月2 7日に「藤づるの会」様に訪問して

いただきました。大正琴の演奏や、楽しい

歌と踊り、体操や寸劇にマジックと、盛りだ

くさんの内容で、利用者様はもちろんのこと、

職員も楽しませていただきました。

楽しい時間をありがとうございました。皆様

喜ばれていました。

1 1月1 9日、 2 1日、 2 5日に、有田方面まで

紅葉狩りへドライブに出掛けました。赤・黄・

緑と、豊かな色彩の自然を満喫されました。


