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1 0月5日、特養と合同で秋祭りを開催いたしま

した。本館1階には、駄菓子やヨーヨー、ぜんざ

い、綿菓子、たこ焼き、フライドポテトなどの出

店が並び、お祭り気分で盛り上がりました。デイ

ルームステージ上では、職員によるフラダンス

や日舞の余興もあり、皆様思い思いに楽しまれ

ていました。久々の合同イベントだったので、ご

友人との再会に歓喜された方も多かったようで

す。笑いあり涙ありで、大変な賑わいでした！

観月会
1 1月1 4日から1 7日の4日間にかけて、全館合同で月

見のお茶会を開催しました。今年のお茶菓子は、一口

水羊羹を提供させていただき、皆様にも好評でした。

会場は秋の風情を感じられる野点の設えでお出迎え。

利用者様と職員も一緒に、お茶を楽しまれていました。

「冷たい水羊羹と温かいお抹茶との組み合わせが良

かったよ」と言っていただけました。

とても和やかな雰囲気のお茶会となりました。
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恒例のクリスマスイベントを予定して

います。昨年はクリスマス後にコロナ

感染拡大の為、1日だけの開催となり

ましたが、今年はなるべく全員の方に

楽しんでいただけるよう願っています。

プレゼントもおたのしみに！

早いもので今年も残りわずかとなりました。通信をご覧の皆様におかれましては、お健

やかにお過ごしでしょうか。1 0月に秋祭り、1 1月には観月会と大きなイベントが続き、

1 1月1 3日と2 4日には、有田の竜門ダムまで紅葉狩りへドライブに出掛けて参りました。

赤や黄色に色づいた木の葉も綺麗ですが、山の緑色とのコントラストも大変美しく

皆様ドライブを楽しまれていました。

現在はクリスマスイベントの準備にとりかかっております。準備や出し物の練習をしなが

ら、趣向を凝らした内容の季節のイベントを開催していきますので、お楽しみに！

これからも皆様の笑顔のために、職員一同増々励んで参ります。

年末に向けてご多忙な日々をお過ごしのことと存じます。 くれぐれもお体ご自愛いただ

き、輝かしいご越年を心よりお祈り申し上げます。

■日常・レク風景■

エスペランス通信

毎週水曜日・木曜日・金曜日の10時

から 1 1時まで、マッサージのサービス

を受けられます。

入浴後に身体がほぐれ

た所で、関節の拘縮や

機能維持を目的の

筋萎縮の回復マッサ

ージです。

利用者様も楽しみに

されています。
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