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4月 3日と 7日に、有田町の炎博記念公園にお

花見ドライブに行ってきました。久しぶりの外出

に、皆様朝から興奮気味で、車内での会話もと

ても弾んでいました！公園内を散策しながら記

念撮影。「きれいかねー。」とじっ くり眺めて観

賞され、素敵な写真がたくさん撮れました！

次はあじさい見物に出掛けましょうね。

季節の作品制作
5月に入り、6月開催予定の文化祭に向けて、展示

作品の制作に取り組んでいます。写真は、あじさいの

花の部分を制作しているところです。かなり大きな作

品になる予定で、皆様完成した形が未だ想像つかな

いご様子ですが、「どんな感じになるんだろうね」と談

笑されながら、取り組まれています。完成が楽しみで

すね！
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お花見ドライブ



お散歩が心地よい気候になってき

ましたね。皆様とこいのぼりを見物が

てら、施設外周の散歩をしました。晴

天の空を泳ぐこいのぼりを背景に、皆

様と記念撮影！

新緑が目に映え、すっかりと初夏の気候になりました。通信をご覧の皆様におかれ

ましては、お変わりなくお過ごしでしょうか。エスペランスご利用の皆様は、毎日色々な

事に「挑戦したり」 「感動したり」 「笑ったり」 「泣いたり」 「怒ったり」と、賑やかに、はつらつ

と過ごされています。

本年度は４月のお花見ドライブをかわきりに、外出レクを計画しております。

毎月のお誕生日会や四季折々の年中行事やイベントも、以前の様な内容での開催に、

徐々に戻していけるよう計画中です。

皆様の笑顔の為に、職員一同日々精進して参ります。

■日常・レク風景■

エスペランス通信

毎週水曜日・木曜日・金曜日の10時

から 1 1時まで、マッサージのサービス

を受けられます。

入浴後に身体がほぐれ

た所で、関節の拘縮や

機能維持を目的の

筋萎縮の回復マッサ

ージです。

利用者様も楽しみに

されています。

お 知 ら せ

マッサージサービス

介護現場より


