
vol.
デイサービス

通信エスペランス

デイサービス

エスペランス ＴＥＬ.0955-23-5312

1 2月に誕生日会とクリスマスイベントを開催しま

した。職員によるマジックや、歌や踊りに、皆様の

笑い声で、大変賑やかなイベントとなりました。ク

リスマスプレゼントは、ドーナツクッションを贈ら

せて頂き、2 5日には、利用者様とクリスマスリー

スを手作りしました。コロナによる休業の為、予定

していたイベントが一部開催できず、在宅の利用

者様へのクリスマスプレゼントが年明けのお渡し

となってしまい、申し訳ございませんでした。来年

は全ての利用者様とクリスマスイベントが出来る

よう願っています。

2023年1月
新年は、1月6日から営業を再開いたしました。

今年の干支はうさぎですね。レクリエーションの時間

に絵馬を作りました。可愛いうさぎの絵馬です。

皆様に今年の願い事を書いていただきました。

「今年一年、皆様が笑顔で健康に過ごせますように」

それが私達、エスペランス職員の願いです。
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12月イベント



通信をご覧の皆様には、益々ご健

勝のこととお喜び申し上げます。 こ

のところ、無症状のコロナも流行して

います。また空気感染する為、日頃

からマスクの着用をお願いいたしま

す。職員一同、利用者様の健康管

理には十分気を付けておりますが、

風邪のような症状がある等、ご家庭

でのお気づきが

ありましたら、送迎

スタッフへ

お知らせくだ

さいましたら

幸いです。

年末から年始にかけて、コロナ感染症の発症の為休業することとなり、利用者様とご家

族様にはご迷惑をお掛けしましたこと、深くお詫び申し上げます。

営業再開が1月6日だった為、門松や鏡餅等の新年を迎えるための設えも、今年は利用

者様にお目にかけることが出来ませんでした。年末年始と、利用者様の居ないデイルー

ムは、ひっそりと静まりかえって寂し気に感じました。今まで経験したことの無い、不思議

な感覚です。営業再開日、ご利用者様をお迎えした際は、嬉しさや安堵感、幸福感等、

色々な感情が重複し、これもまた初めての感覚でした。利用者様の話し声や笑い声が

聞こえる当たり前の日常の風景に、感動しました。

この気持ちをこれからも絶対に忘れないよう、スタッフ一同精進して参りますので、

今年もどうぞよろしくお願いいたします。

■日常・レク風景■

エスペランス通信

毎週水曜日・金曜日の1 0時から

1 1時まで、マッサージのサービスを

受けられています。

入浴後に身体がほぐれ

た所で、関節の拘縮や

機能維持を目的の

筋萎縮の回復マッサ

ージです。

利用者様も楽しみに

されています。

お 知 ら せ

マッサージサービス

介護現場より


