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1 1月８日・ ９日・ １ １日の３日間で、観月会を開催しま

した。去年までは各事業所毎で行っていましたが、今

年は以前のように、グランパラン全体での開催ができ

ました！お菓子と美味しいお抹茶を堪能され、知り合

いの方を見かけると、 「あら、久しぶりやねー。元気し

とったね？」と会話が弾まれていました。
日本の秋の設えの会場の中、利用者様とご一緒に、

ゆっく りとした時間を過ごすことができました。

誕生日会
誕生日は一年に一度しかないものです。

当たり前のようですが、毎年元気に誕生日を迎

えられる事は、とても素敵な事だと思います。

スタッフも皆様に喜んでいただけるよう、毎回色

んな出し物を披露させて頂いております。

一緒にお祝いが出来ることは、私達も幸せです。

皆様これからもお元気で、楽しく長生きされて下

さいね。
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観月会開催秋の風景



エスペランス通信をご覧の皆様、いかがお過ごしでしょうか？当事業所をご利用中

の皆様は、大規模デイサービスになって益々元気に過ごされています。〈今までと違う

顔ぶれ〉や〈実は知り合いだった〉という事がきっかけで、会話が弾まれています。職員

も皆様につられて、毎日大爆笑の楽しい日々を送っております！

この良い雰囲気が更にパワーアップできるように、これからも全職員一丸となって、

色々な事にチャレンジしていこうと思います。

佐賀県のコロナ感染者数が、だいぶ落ち着いてきたかなと思っていた矢先、また一

日一日増えつつあります。加えてインフルエンザの流行も懸念されます。利用者様に

健康で楽しい毎日を送っていただけるよう、今以上に予防対策に努めて参ります。

■日常・レク風景■

エスペランス通信

毎週水曜日・金曜日の1 0時から

1 1時まで、マッサージのサービスを

受けられています。

入浴後に身体がほぐれ

た所で、関節の拘縮や

機能維持を目的の

筋萎縮の回復マッサ

ージです。

利用者様も楽しみに

されています。

お 知 ら せ

マッサージサービス

8月から、エスペランスの生活

相談員をしております松尾です。

大規模デイサービスとなり、ご利

用様も増えました。大変な事も多

いですが、皆様の笑顔に力を頂

きながら楽しく過ごしています。

ご利用者様やご家族様に寄り添

いながら、より良い支援が出来る

よう頑張っていきたいと思ってい

ます。宜しくお願いいたします。

エスペランス・生活相談員

職員紹介

松尾 知恵


